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Estratégias de Aprendizado na EJA

"0 educador se eterniza em cada ser que educa”.

Paulo Freire

Adaptar antigas praticas pedagodgicas e adicionar novas estratégias ao dia a
dia é processo continuo para educadores e escolas da Rede Municipal de
Contagem que buscam atender a Educacao de Jovens e Adultos. Neste
sentido, é natural adotar a aprendizagem ativa, que coloca o educando no
centro de seu proprio processo de aprendizagem, priorizando estratégias que
promovam o proprio sujeito.

Praticas de aprendizagem ativa estdo embasadas na ciéncia de aprendizagem,
gue estuda as formas sob as quais os educandos aprendem. “Além de
beneficiar o aprendizado, € uma forma mais engajadora, por estar centrada no
educando. Nao somente no ensino presencial, mas ainda mais no ensino
remoto, esse engajamento e contato € muito importante, uma vez que
estamos separados por telas e precisamos de nos comunicar com nosSsoS
educandos.

A tecnologia pode gerar uma inseguranga, mas o0s professores devem ter em
mente que, entre os pontos positivos da adogao de técnicas de aprendizagem
ativa, estd a maior interacdo com o educando, que pode falar ao professor o
gue ja aprendeu, o que deseja aprender, se as aulas propostas estao
funcionando ou ndo e em que ainda tém dificuldade. Tudo isso constitui um
conjunto de informacdes muito rico ao professor e ajuda no planejamento das
propostas com os educandos.
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Entre as inUmeras estratégias de aprendizagem ativa, listamos algumas:

Pratica ou memoria de trabalho

Consiste em qualquer pratica ou exercicio que ajude os educandos a resgatar
um conhecimento da memdria de longo prazo e trazé-lo para a chamada
memoria de trabalho.

A medida que essa pratica se repete, reforga o conhecimento que o educando
da EJA tem, justamente por esse esforco de recordar. E, assim, o
conhecimento fica cada vez mais retido na memdria de longo prazo do
educando.

As atividades podem envolver uma lista, em que os alunos escrevem em uma
folha de papel tudo o que lembram sobre determinado tema ou conteldo; a
realizacdo de um quiz, sem atribuicao de notas, ou até mesmo combinando a
pratica de recuperagdao com outras estratégias, como a que o professor faz
uma pergunta, para estimular que os educandos pensem individualmente
durante um pequeno intervalo de tempo e depois discutam com os colegas.

Levantamento de conhecimentos prévios

Como o nome adianta, essa estratégia nada mais é do que a conversa no
inicio de cada aula ou atividade para que o professor possa compreender o
que o educando ja conhece sobre o tema, topico ou exploracdao que sera
realizada. Essa pratica esta relacionada a trajetdria do educando, porque é
uma forma de trazer e resgatar um conhecimento ja vivenciado por ele g, a
partir dessa retomada, trabalhar com aqueles temas pertinentes a sua vida.
Geralmente, é usada no comeco de uma exploracdo e tem essa funcao
informativa para o professor, para que, entendendo o que o educando ja
sabe, possa entender de que formas pode ajuda-los.
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Memorizacao prolongada

O uso do processo de fixacdao de aprendizados pela memorizacdao prolongada
é uma forma de estimular a meméria e facilitar que os estudantes guardem
novas aprendizagens.

“E uma técnica de criar imagens que o estudante associe com algo que tenha
gque memorizar. Por exemplo: se ele tem uma lista de palavras que deve
aprender, ele pode associar a uma imagem engragada, que nao precisa estar
diretamente relacionada ao conteldo, mas ao lembrar dela, ele lembrard das
palavras e de seus significados. Isso pode ajudar a extrair esse conhecimento
e resgata-lo na memoria.”

Registrar de diferentes formas

Conectada a estratégia anterior, estd o registro das informagdes sob
diferentes formas. Além das tradicionais anotagdes no caderno, os
estudantes podem desenhar, criar imagens, fazer um grafico ou até mesmo
inventar uma musica. Quem nado lembra alguns macetes de aprendizagem
para memorizar algo importante?

Todas essas formas diferentes de registrar um conhecimento vao fazer com
que o estudante tenha mais associacbes com a memoria e ajuda-lo a extrai-
la mais facilmente, além de permanecer registrada por mais tempo.

Para a EJA, ndo podemos esquecer de sua especificidade como estratégia
basica de aprendizado.
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A EJA e suas especificidades

Pensar na Educacao de Jovens e Adultos e nos processos de aprendizagem, é
pensar junto, colocar-se no lugar do educando; é entender que este sujeito
traz uma histéria e uma trajetéria de vida; é entender os sonhos e objetivos
deste educando; é relacionar assuntos que fazem sentido a vida deste
sujeito.

Aprendizagem na EJA é:

memoria
compartilhar
interesse
histodria
socializacao
apoio
incentivo
trabalho

fé

luta

vontade
permanéncia
amizade
direito
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