
Anexo 2 publicação 10 de abril de 2020 (bilhetes e cartas) 

Recomendações e sugestões de atividades  

para os estudantes do Ensino Fundamental 

BILHETES E CARTAS 

Deixe recadinhos na porta da geladeira, escreva 
cartas e estimule as crianças a fazer o mesmo 
(ainda que saiam apenas rabiscos).  
 
Nesse período de isolamento social, sugira a escrita 
de uma carta para alguém de quem a criança 
goste, e pergunte para ela o que quer contar para 
essa pessoa.  
 

Em alguns momentos, seja o 
escriba de seu filho: a pessoa que 

escreve o que outra dita.  
 

Ele vai adorar a experiência! 


